Bai 47: PIEU KHIEN SINH SAN O PONG VAT VA SINH PE CO KE HOACH O
NGUOI

Gv: NGO THI LAN
I. PIEU KHIEN SINH SAN O PONG VAT
1. Mt s6 bién phap lam thay ddi s6 con
a) Sit dung hoocmén hoiic chit kich thich téng hop

Vi du: Tiém huyét thanh ngya chira cho tréu, bo... > kich thich trimg chin va rung hang loat, cho
tring thu tinh nhan tao = Sinh ra nhiéu bo con.

b) Thay d6i yéu t6 méi trwong

Vi du: Chiéu sang lién tuc, ga c6 thé dé 2 tring/ngay.

¢) Nudi ciy phoi

Kich thich rung trimg bang cach tiém hoocmon, cho thu tinh nhan tao - phat trién‘ thanh phoi >
dem phoi cay vao tir cung con cdi hodc tach hop tir thanh nhiéu t€ bao = tao nhi€u phdi - cay
phoi vao tir cung = thu nhi€u con (gay da phoi) tir 1 tring.

Hinh 1. So d6 nudi cay phoi ¢ bo
d) Thu tinh nhan tao: c6 2 bién phap
* Thu tinh ngodi co thé (cd)

- C4 bd me - nin trimg va tinh tring ra khoi co thé = Dung 16ng ga dao nhe tron 13n tinh tring
va triing = gay thu tinh.

- Hiéu qua khoang thu tinh 80-90% (ty nhién chi 40%).

Hinh 2: so d thu tinh nhan tao & ¢4

*Thu tinh trong co thé cdi (heo, bo...)

Tinh tring léx ttr con duc va dugce bao quan trong binh dung nito long ¢ nhiét do -196 °C > Khi
can thu tinh dé tinh trung hoi phuc r61 dwa vao co quan sinh duc con céi d¢€ thu tinh.

Hiéu qua cua cac bién phap diéu khién s6 con:
- Tang hiéu qua thu tinh.

- Tang s6 con trong trudng hop:



+ Sinh it con/Itra.

+ Bao ton giéng quy hiém cb nguy co tiét chiing.

2. Mot s6 bién phap diéu khién gi6i tinh

a) Muc dich diéu Kkhién gioi tinh

Trong chin nuéi tuy theo nhu cau ma didu chinh gidi tinh theo huéng duc hay cai.
Vidu:

- Tao nhiéu tam duc vi tam duc cho nhiéu to hon tam cai.
- Muon nhiéu tring can nhiéu ga mai, mudn lay thit thi tao nhiéu con trong.

b) Bién phap

* Tach tinh trung: loc, li tam, dién di = thanh 2 loai tinh trung X va Y. Tuy theo nhu cau duc
hay cai ma cho thu tinh vdi tring.

*Str dung hoocmon

Nubi ca nho bang 17- methyltestosterone + Vitamin C + dinh dudng phu hop - Cé r6 phi
duc don tinh (90%), ca tredng thanh 1én nhanh, thit nhiéu.

*Str dung nhiét do

Tring rua néu U dudi 28°C nd ra con duc; U trén 32°C nd ra con car

I1. SINH PE CO KE HOACH O NGUOI
1. Sinh dé ¢6 ké hoach (SPCKH) la gi?

Khai niém: Sinh d¢é c6 ké hoach la diéu chinh vé so con, thoi diém sinh con va khoang cach sinh
sao cho phu hop.

2. Cac bién phap tranh thai
Co s clia tranh thai 12 ngdn can tinh tring gip trimg hodc ngin can trimg da thy tinh lam t6.
*Tinh ngdy rung trimg = s ngay ciia vong kinh -14 ngay

- Co ché: trdnh giao hop vao ngay rung trimg (vao khoang gitra chu ki kinh nguyét) dé tinh tring
khong gap duoc tring.

- Néu chu ki kinh nguyét 1a 28 ngay, thi ngay rung trimg roi vao ngay 14 > tir d6 ta c6 thé tinh
ngay rung tring nhu sau:

+ T ngay 1> 4: ngay co kinh nguyét khong c6 kha nang thu thai (ngay an toan).
+ Tir ngay 5 = 6: ngdy an toan twong doi.



+ Twr ngay 8 = 19: khoang thot gian rung triing, ¢6 kha nang thu thai.
+ Ttr ngay 20 - 28: ngay an toan.

- Bién phép tinh ngdy rung trimg mang tinh twong déi vi qua trinh rung trimg va thu tinh rit phic
tap va phu thugc nhiéu yéu té khac nhau.

*Bao cao su: ngin khéng cho tinh trung gép tring.
*Thudc tranh thai: ngan can trimg chin va rung.

*Dung cu tit cung: ngin khdng cho trimg 1am t6 & tir cung.
*That dng dan trimg: khong cho trimg vao éng dan trimg.
*Thét dng dan tinh: khéng cho tinh tring xudt ra ngoai.
Hién trang nao pha thai:

- Nao hiit thai ciing gitip tranh sinh con ngoai ¥ muén nhung KHONG PHAI la bién phép
tranh thai.

- V4n dé nao pha thai can phai dugc bac si tw van va chi nén phé thai & céc co sé y té ¢d du
diéu kién phé thai an toan.



